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1. Yhteenveto Veikkausliigan vuoden 2025 tarkastelujakson 
kehitystrendeistä 

Kaudella 2025 nuoret pelaajat (synt. 2004 tai myöhemmin) keräsivät 40 235 peliminuuttia 
eli 15,5 % kaikista minuuteista. Osuus kasvoi kauden edetessä 9,6 prosentista 
syyskuuhun. Kentällä oli yhteensä 86 nuorta, kun kauden alussa pelaajia oli 29. 

Nuoret pelaajat tekivät 73 maalia ja 53 maalisyöttöä (126 tehopistettä), mikä on noin 17 % 
kaikista suorituksista. Heidän tehopistekeskiarvonsa per 90 min oli 0,28, kun kaikkien 
pelaajien keskiarvo oli 0,25. Nuorten panos oli siis vähintään yhtä tehokas kuin muiden, 
eivätkä he heikentäneet joukkueiden tehoja. 

Joukkuekohtaiset yhteenvedot nuorten peliajasta ja ikäprofiileista 

 

 

Joukkueiden välillä oli suuria eroja nuorten pelaajien peliajassa. Eniten vastuuta U21-
pelaajat saivat AC Oulussa (29,4 % minuuteista), KuPS:ssa (27 %) ja HJK:ssa (24,7 %). 
Ilveksen, KTP:n, IFK Mariehamnin ja Gnistanin osuudet olivat 15–20 %. FC Interillä (1,4 
%) ja VPS:llä (0,8 %) nuoret pelasivat hyvin vähän. 

Joukkueiden ikärakenne vaihteli: SJK:n nuori keski-ikä oli 23,6 vuotta ja KTP:n iäkkäämpi 
28,7 vuotta. SJK panosti 22–23-vuotiaisiin, KTP kokeneempiin pelaajiin, mutta nuorillekin 
kertyi siellä 17 % peliminuuteista. Nuorten käyttö vaihteli: AC Oulu ja KuPS pelasivat yli 
kymmenellä nuorella, FC Inter ja FF Jaro vain kolmella. 
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2. Tilastokatsaus Veikkausliigaan 31.08.2025 pelatun kierroksen jälkeen 
Seuraavassa on koottu tarkemmat tilastot jokaisesta joukkueesta sekä nuorten pelaajien 
kärkinimet 31.8.2025 tilanteen mukaan. Kaikki luvut kattavat kauden 2025 ottelut 5.4.–
31.8.2025. 

Joukkuekohtaiset tunnusluvut (pelatut minuutit ja ikäprofiilit) 

Alla olevaan taulukkoon on koottu joukkuetason tilastot. Peliminuutit tarkoittavat kaikkia 
joukkueen pelaajien yhteenlaskettuja minuutteja tarkastelujaksolla. Nuorten min ilmaisee 
U21-ikäisten (synt. 2004 tai myöhemmin) pelaamat minuutit.  Nuorten % on nuorten 
minuuttien osuus joukkueen kokonaisminuuteista. Nuoria pelaajia on kauden aikana 
kyseisessä joukkueessa kentällä käyneiden U21-pelaajien lukumäärä. Ka. ikä on 
kokoonpanon keskimääräinen ikä, painotettuna peliminuuteilla (eli lähempänä kentällä 
olleen miehistön keski-ikää kuin koko pelaajiston nimellistä keski-ikää). 

Joukkue Peliminuutit Nuorten min Nuorten % Nuoria pelaajia Ka. ikä 

AC Oulu 21612 6356 29,4 % 12 24,8 

FC Haka 22018 2374 10,8 % 4 25,7 

FC Inter 21470 304 1,4 % 3 25,2 

FF Jaro 21925 1759 8,0 % 3 27,4 

HJK 21401 5280 24,7 % 9 26,1 

IF Gnistan 21673 3634 16,8 % 6 27,9 

IFK Mariehamn 20803 3243 15,6 % 8 24,3 

Ilves 22227 4309 19,4 % 10 26,3 

KTP 21399 3685 17,2 % 9 28,7 

KuPS 21718 5952 27,4 % 11 25,3 

SJK 22443 3158 14,1 % 7 23,6 

VPS 21687 181 0,8 % 4 26,6 

AC Oulu antoi eniten peliaikaa nuorille (6 300+ min), KuPS, HJK ja Ilves myös paljon; FC 
Inter ja VPS vähiten. SJK:lla oli nuorin ja KTP:llä vanhin kentällinen. 
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Top 5 – Nuorten pelaajien peliminuutit (01.09.2025) 

• Niilo Kujasalo (IFK Mariehamn) – 1867 min 

• Marius Söderbäck (Ilves) – 1784 min 

• Kaius Simojoki (HJK) – 1718 min 

• Otto Ruoppi (KuPS) – 1680 min 

• Pakwo Abdoul Rachide Gnanou (IF Gnistan) – 1619 min 

Kujasalo, Söderbäck ja Simojoki olivat usein avauksessa joukkueissaan. Lisäksi HJK:lta 
kaksi pelaajaa pääsi top 5 -listalle, mikä kertoo seuran nuorten aktiivisesta käytöstä. 

Top 5 – Nuorten pelaajien tehopisteet (maalit + syötöt) 

• Otto Ruoppi (KuPS) – 9 tehopistettä (6 maalia, 3 syöttöä) 

• Marius Söderbäck (Ilves) – 9 (6+3) 

• Mohamed Toure (KuPS) – 9 (8+1) 

• Jardell Kanga (Ilves) – 8 (4+4) 

• Julius Körkkö (AC Oulu) – 8 (5+3) 

Nuorista tehokkaimpia olivat Ruoppi ja Söderbäck. KuPSin Ruoppi ja Toure muodostivat 
vaarallisen kaksikon, Toure teki 8 maalia. Ilveksen Jardell Kanga sai 8 tehopistettä alle 750 
minuutissa, ja AC Oulun Julius Körkkö ylsi samaan noin 700 minuutilla vaihtopelaajana. 

Yhteenvetona voidaan todeta, että nuoret pelaajat ottivat kaudella 2025 merkittäviä 
harppauksia, saivat enemmän vastuuta ja tuottivat tulosta useissa joukkueissa. Tämä 
ilmentää Pohjoismaissa suuntausta, jossa omiin junioreihin luottaminen edistää kestävää 
menestystä. 

3. Nuorten peluuttaminen pohjoismaisessa viitekehyksessä 
Tutkimusten mukaan nuorten pelaajien peluuttaminen hyödyttää sekä urheilullisesti että 
taloudellisesti, ja varhainen ammattilaiskokemus edistää heidän kehitystään. Seurojen 
suhtautumisessa on vaihtelua: pienemmissä liigoissa nuorille annetaan enemmän 
vastuuta kuin suurissa huippuliigoissa. 

Nuorten peluuttaminen tuo joukkueeseen energiaa ja sitoutumista. FC Nordsjællandin 
puheenjohtaja Tom Vernon toteaa, että akatemiakeskeinen toimintatapa luo positiivisen 
ilmapiirin ja antaa nuorille selkeän merkityksen. Seuran edustusjoukkueesta 60 % on omia 
kasvatteja, keski-ikä on noin 22,5 vuotta, ja joukkue on menestynyt Eurooppa-liigan 
karsinnoissa neljän viime vuoden aikana. 

Taloudelliset hyödyt nuorten pelaajien kehittämisestä ovat merkittävät. Esimerkiksi 
Nordsjælland ja norjalainen FK Bodø/Glimt ovat menestyneet nostamalla omia 
kasvattejaan ja saaneet huomattavia siirtotuloja – kuten Jens Petter Haugen myynti AC 
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Milanille 4,8 miljoonalla eurolla kaudella 2020. Tämä osoittaa, että nuorten peluuttaminen 
voi tuoda merkittäviä siirtotuottoja etenkin pienemmille seuroille. 

Pohjoismaissa seurat panostavat nuoriin taloudellisten rajoitteiden vuoksi, mikä on tuonut 
kilpailuetua. Tanskan Superligan FC Nordsjælland on tästä hyvä esimerkki: vuosina 2021–
2024 seuralla oli yksi maailman korkeimmista U21-pelaajien minuuttiosuuksista (noin 40,7 
%). Nuorella joukkueella seura on vakiinnuttanut asemansa Tanskan kärjessä ja 
europeleissä. 

Norjalainen Bodø/Glimt on näyttänyt, että paikalliseen nuorisoon panostava joukkue voi 
menestyä sekä urheilullisesti että taloudellisesti. Joukkueen keski-ikä on noin 23,8 vuotta, 
pelaajista 80 % on norjalaisia ja suuri osa Pohjois-Norjasta. Seura tavoittelee, että 40 % 
edustusjoukkueesta on pohjoisnorjalaisia, ja vähintään 15 % peliminuuteista annetaan 
paikallisille lupauksille. Nuoresta profiilista huolimatta Bodø/Glimt on viime vuosina 
hallinnut Norjan liigaa ja menestynyt Euroopan kentillä, mikä osoittaa, että nuorten 
peluuttaminen tuo kilpailuetua, sitoutuneisuutta ja mahdollisuuksia sekä menestykseen 
että siirtokorvauksiin. 

Suomessa on tunnistettu nuorten pelaajien potentiaali, ja HJK panostaa akatemiaansa 
enemmän kuin mikään muu seura Pohjoismaissa. HJK:n edustusjoukkueessa nähdään 
säännöllisesti omia kasvatteja, ja seura toimii esimerkkinä junioripolun ja kestävän 
menestyksen yhdistämisestä. Nuoret pelaajat saavat Suomen pääsarjassa peliaikaa 10–
15 %, mikä vastaa Euroopan tasoa. Pohjoismaissa nuorten peluuttaminen osoittautuu 
toimivaksi: seurat voivat kehittää avainpelaajia, ylläpitää paikallisuutta ja turvata taloutta 
pelaajamyynneillä, mikä kestää paremmin kuin kokeneiden pelaajien ostamiseen 
keskittyvä strategia. 

4. Miksi nuoria pelaajia kannattaa peluuttaa merkittävästi 
edustusjoukkueissa 

Nuoret pelaajat eivät laske tehokkuutta: Tilastojen mukaan nuorten suorituskyky (maalit 
ja syötöt per 90 min) on yhtä hyvä tai parempi kuin kokeneemmilla, joten heidän 
lisäämisensä kokoonpanoon ei heikennä, vaan voi parantaa joukkueen tuloksentekoa 
tuomalla energiaa, nopeutta ja yllätyksellisyyttä hyökkäyspeliin. 

Nuoret kehittyvät nopeasti: Peliaika kasvattaa nuorten pelaajien itseluottamusta ja 
taitoja. Vastuuta saaneet nuoret ovat usein nousseet pistemiehiksi jo yhden kauden 
aikana, mikä hyödyttää sekä pelaajaa että seuraa pitkällä aikavälillä. 

Taloudelliset hyödyt seuralle: Nuorten pelaajien kehittäminen ja peluuttaminen tuottaa 
seuroille merkittävää taloudellista hyötyä, kun he myyvät omia kasvattejaan eteenpäin. 
Esimerkiksi Benfica ja Real Madrid ovat ansainneet satoja miljoonia euroja 
akatemiapelaajiensa myynneistä. Myös pienemmät seurat hyötyvät, mikäli nuoret saavat 
mahdollisuuden näyttää osaamistaan peleissä. Investoinnit nuoriin näkyvät kasvavana 
markkina-arvona ja tuottoina. 
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Nuorten menestys esimerkkejä: FC Barcelona antoi kaudella 2024–25 noin 38 % 
peliminuuteista alle 21-vuotiaille, ollen Euroopan kärkeä. RC Strasbourg peluutti Ranskan 
liigassa nuoria poikkeuksellisen paljon (n. 59 %) ja pärjäsi hyvin. Monacon 
nuorennusleikkaus toi Ligue 1 -mestaruuden ja Mestarien liigan välieräpaikan 2017 
nuorten tähtien johdolla. Nämä esimerkit osoittavat, että nuorten energia ja rohkeus voivat 
ratkaista huipputulosten saavuttamisen. 

Globaali trendi ja kilpailuetu: Jalkapallon kansainvälinen suunta nojaa yhä enemmän 
nuoriin pelaajiin. Seurat, jotka panostavat nuorten kehittämiseen, kuten Lommel SK (69 % 
minuutit U21-pelaajille), voivat saada pysyvää etua. Nuorten pelaajien käyttö tuo hyötyjä 
sekä kentällä että seurojen imagolle ja taloudelle. 

Yhteenveto: Nuorten pelaajien peluuttaminen on perusteltua sekä lyhyellä että pitkällä 
aikavälillä, sillä he yltävät kokemuksen konkarien tasolle ja tuovat joukkueeseen uusia 
ideoita sekä motivaatiota. Nuorten esiinmarssi rakentaa vahvempaa tulevaisuutta, ja 
kansainväliset esimerkit osoittavat siitä olevan urheilullista ja taloudellista hyötyä. 

5. Lähteet 
https://www.espn.in/football/story/_/id/44933303/bodo-glimt-secret-arctic-clubs-red-hot-european-
run 

https://blog.transferroom.com/revolution-of-norwegian-football-talent-iq-equal-opportunity-and-
artificial-pitches 

https://totalfootballanalysis.substack.com/p/playing-time-matters-which-football 

https://football-observatory.com/WeeklyPost472 

https://www.sobaclieu.com/2025/05/08/barcelona-among-europes-best-youth-minutes-cies-report-
shows/ 

https://www.espn.com/soccer/story/_/id/37625917/real-madrid-chelsea-liverpool-academies-
biggest-transfer-earners-benfica-no-1-cies-study 

https://www.skysports.com/football/news/11096/11975776/fc-nordsjaelland-the-danish-club-doing-
it-differently-with-youngest-team-in-europe 

https://www.ecaeurope.com/news-media-releases/hjk-helsinki-building-finland-s-football-future/ 

https://football-observatory.com/-Reports- 

https://football-observatory.hflip.co/MonthlyReport98 
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